


Deine Ausbildung 
bei den Kliniken Valens 
 
Die Kliniken Valens sind Ausbildungsbetriebe 
für eine Reihe von Berufsbildern. Den hohen 
Qualitätsanspruch in allen Fachbereichen 
leben wir insbesondere auch in der Ausbildung 
unserer Lernenden und Mitarbeitenden. Denn 
qualifizierte Mitarbeitende sind die Grundlage 
für die bestmögliche Versorgung unserer 
Patientinnen und Patienten.

Ist der passende Ausbildungsplatz für dich dabei 
und hast du Lust, Teil unseres Teams zu werden? 
Dann freuen wir freuen uns auf deine Bewerbung! 

Mehr über die Kliniken Valens als
Arbeitgeberin erfährst du hier:

In dieser Broschüre findest du unsere Aus-
bildungsangebote. Die Inserate zu den 
nachfolgenden Ausbildungsplätzen fin-
dest du mittels nebenstehendem QR- 
Code auf unserer Webseite. 

Weitere Informationen zu den Ausbildun-
gen in den Kliniken Valens findest du hier: 
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Unsere Standorte 
 
Die Kliniken Valens sind mit fünf stationären 
und drei ambulanten Standorten ein etablierter 
Anbieter am Rehabilitationsmarkt. Mit 
über 500 Betten und 1300 Mitarbeitenden 
gehört die Gruppe zu den führenden 
Rehabilitationsanbietern der Schweiz. An 
unseren verschiedenen Standorten erhalten 
jedes Jahr rund 6200 Betroffene eine 
ganzheitliche Rehabilitation.
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Erfahre in Kurzvideos deiner 
zukünftigen Arbeitskolleginnen 
und -kollegen, wie es ist, bei 
den Kliniken Valens zu arbeiten. 

* ab 1.2.2024:      
* ab 1.5.2024:  
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Ausbildungsangebot im Pflegedienst auf Sekundarstufe II 
Fachfrau / Fachmann Gesundheit (FaGe) 
mit eidgenössischem Fähigkeitszeugnis (EFZ) 
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Voraussetzungen, Dauer und Beginn 
Grundausbildung FaGe
• Abgeschlossene Real- oder Sekundarschule
• Dauer: 3 Jahre
• Ausbildungsbeginn: August 

Verkürzte Ausbildung FaGe
• Abgeschlossene Lehre mit EFZ oder 

mindestens 2 Jahre Praxis im Berufsbereich, 
Pensum min. 60 %

• Vollendetes 22. Altersjahr
• Dauer: 2 Jahre
• Ausbildungsbeginn: August

Triales Bildungssystem 
Lernorte Schule:
• Berufs- und Weiterbildungszentrum  

Buchs Sargans
• Berufsbildungszentrum Herisau
• Bildungszentrum Gesundheit und Soziales Chur

Überbetriebliche Kurse:
• OdA St. Gallen

Diese Lehrstelle wird an folgenden 
Standorten angeboten:
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Ausbildungsangebot im Pflegedienst auf Sekundarstufe II 

Assistent/-in Gesundheit und Soziales (AGS) 
mit eidgenössischem Berufsattest

Voraussetzungen, Dauer und Beginn
• Abgeschlossene obligatorische Schule
• Gute mündliche und schriftliche 

Deutschkenntnisse
• Dauer: 2 Jahre
• Ausbildungsbeginn: August 

Triales Bildungssystem
Lernorte Schule:
• Berufs- und Weiterbildungszentrum  

Buchs Sargans
• Berufsbildungszentrum Herisau
• Bildungszentrum Gesundheit und Soziales Chur

Überbetriebliche Kurse:
• OdA St. Gallen

Diese Lehrstelle wird an folgenden
Standorten angeboten:
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Ausbildungsangebot im Pflegedienst auf Tertiärstufe 

Pflegefachfrau / Pflegefachmann 
Diplom Höhere Fachschule (HF)

Voraussetzungen, Dauer und Beginn
• Abgeschlossene Berufslehre mit EFZ 

oder Fachmittelschulabschluss 
oder gymnasiale Matura

• Deutschkenntnisse Niveau C1
• Dauer: 3 Jahre (für interessierte FaGe EFZ 

besteht die Möglichkeit, die Ausbildung  
in zwei Jahren zu absolvieren)

• Ausbildungsbeginn: März/September 

Lernort Schule:
• Berufs- und Weiterbildungszentrum für Gesund- 

heits- und Sozialberufe St. Gallen, Sargans
 
Lernbereiche Praxis:
• Neurologische Rehabilitation
• Muskuloskelettale Rehabilitation
• Internistisch-onkologische Rehabilitation
• Geriatrische Rehabilitation
• Pneumologische Rehabilitation

Diese Ausbildungsstelle wird an folgenden
Standorten angeboten:
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Köchin/Koch 
mit eidgenössischem Fähigkeitszeugnis (EFZ)

Voraussetzungen, Dauer und Beginn
• Abgeschlossene Real- oder Sekundarschule
• Dauer: 3 Jahre
• Ausbildungsbeginn: August

Triales Bildungssystem
Lernorte Schule:
• Gewerbliches Berufs- und 

Weiterbildungszentrum St. Gallen, Ziegelbrücke 
• Gewerbliche Berufsschule Chur 

Überbetriebliche Kurse:
• Hotel & Gastro formation Schweiz, Weggis  

Diese Lehrstelle wird an folgenden
Standorten angeboten:
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Hotelfachfrau / Hotelfachmann 
mit eidgenössischem Fähigkeitszeugnis (EFZ)

Voraussetzungen, Dauer und Beginn
• Abgeschlossene Real- oder Sekundarschule
• Dauer: 3 Jahre
• Ausbildungsbeginn: August

Triales Bildungssystem
Lernort Schule:
• Interkantonale Fachkurse zu je 

5 Wochen jährlich in einem Schulhotel 
von HotellerieSuisse

 
Überbetriebliche Kurse:
• Hotel & Gastro formation Schweiz, Weggis  

Diese Lehrstelle wird an folgenden
Standorten angeboten:
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Fachfrau/Fachmann Hauswirtschaft 
mit eidgenössischem Fähigkeitszeugnis (EFZ)

Voraussetzungen, Dauer und Beginn
• Abgeschlossene Real- oder Sekundarschule
• Dauer: 3 Jahre
• Ausbildungsbeginn: August

Triales Bildungssystem
Lernort Schule:
• Berufs- und Weiterbildungszentrum für  

Gesundheits- und Sozialberufe St. Gallen,  
Rheineck

 
Überbetriebliche Kurse:
• Landwirtschaftliches Zentrum St. Gallen, Salez 

Diese Lehrstelle wird an folgendem
Standort angeboten:
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Kauffrau / Kaufmann 
mit eidgenössischem Fähigkeitszeugnis (EFZ) 
oder mit Berufsmatura

Voraussetzungen, Dauer und Beginn
• Abgeschlossene Real- oder Sekundarschule
• Dauer: 3 Jahre
• Ausbildungsbeginn: August

Triales Bildungssystem
Lernort Schule:
• Berufsbildungszentrum Herisau
 
Überbetriebliche Kurse:
• H+ Bildung Zürich 

Diese Lehrstelle wird an folgendem
Standort angeboten:
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Medizinische Praxisassistentin /  
Medizinischer Praxisassistent (MPA)  
mit eidgenössischem Fähigkeitszeugnis (EFZ)

Voraussetzungen, Dauer und Beginn
• Abgeschlossene Real- oder Sekundarschule
• Dauer: 3 Jahre
• Ausbildungsbeginn: August

Triales Bildungssystem
Lernort Schule:
• Berufs- und Weiterbildungszentrum 

Rorschach-Rheintal
 
Überbetriebliche Kurse:
• Berufs- und Weiterbildungszentrum 

Rorschach-Rheintal 

Diese Lehrstelle wird an folgendem
Standort angeboten:
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Informatiker/in EFZ Plattformentwicklung 
mit eidgenössischem Fähigkeitszeugnis (EFZ)

Voraussetzungen, Dauer und Beginn
• Abgeschlossene Real- oder Sekundarschule
• Dauer: 4 Jahre
• Ausbildungsbeginn: August

Triales Bildungssystem
Lernort Schule:
• Berufs- und Weiterbildungszentrum 

Buchs Sargans
 
Überbetriebliche Kurse:
• Berufsbildungscenter St.Gallen 

Diese Lehrstelle wird an folgendem
Standort angeboten:
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Ärztliche Weiterbildung 
 
Die Kliniken Valens sind zertifizierte 
Weiterbildungsstätten für die untenstehen-
den medizinischen Fachrichtungen – 
aufgeteilt auf die Standorte bieten wir 30 
Weiterbildungsplätze für angehende 
Fachärztinnen und -ärzte. 

• Allgemeine Innere Medizin: Valens, 
Walenstadtberg, Gais

• Kardiologie: Gais
• Neurologie: Valens, Walzenhausen
• Physikalische Medizin und Rehabilitation: 

Valens, Walenstadtberg, Walzenhausen
• Psychosomatische und psychosoziale 

Medizin (SAPPM): Gais
• Psychiatrie und Psychotherapie: Gais
• Muskuloskelettale und Internistische 

Rehabilitation: Valens, Walenstadtberg 

Weitere Informationen zur ärztlichen 
Weiterbildung findest du auf unserer Webseite:
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Diverse Praktika 

• Strukturiertes Praxisjahr für  
Fachmittelschule Gesundheit

• Vorpraktikum Therapien
• Praktikum für Medizinstudierende 

(Unterassistenzzeit)
• Praktikum Pflege
• Praktikum Gesundheitsförderung und 

Prävention
• Praktikum Ergo-, Physio-, Bewegungs-,  

Sport- und Kunsttherapie
• Praktikum Massage
• Praktikum Logopädie
• Praktikum Ernährungsberatung 
• Praktikum Sozialarbeit und studienbegleitete 

Ausbildung zur Sozialarbeiterin / 
zum Sozialarbeit

• Praktikum Neuropsychologie
• Praktikum Psychologie
• Praktikum Hotellerie
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«Während meines Praktikums 
habe ich jeden Tag etwas Neues 
gelernt und fühlte mich von 
den offenen und freundlichen 
Kolleginnen und Kollegen gut betreut.»

Marlene, ehemalige Praktikantin Ergotherapie, 
Rehazentrum Valens 
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Es ist uns ein Anliegen, unsere Lernenden und 
in Ausbildung stehenden Personen bestmöglich 
auszubilden und eine wertschätzende Lern-
umgebung zu schaffen. Ausserdem proftierst du 
als Teil der Kliniken Valens von den folgenden 
Mitarbeitervorteilen:
• Jahres-Ostwind-General-Abonnement 

für alle Ostwind-Zonen für Lernende und 
Beteiligung am ÖV-Abonnement (max. 60.– 
pro Monat oder max. 720.– pro Jahr) für alle 
Mitarbeitenden

• Beteiligung von CHF 500.– am Laptop*
• Kostenübernahme für sämtliche Lehrmittel*
• 5 Wochen Ferien
• Geburtstagsgutscheine
• Verschiedene Mitarbeiteranlässe wie Skitag, 

Sommerfest und Weihnachtsapéro
• Diverse Fitnessangebote, interne 

Gesundheitskurse und Rabatt auf 
Fitnesscenter-Abos

• Gratiseintritt in Klinikbäder und Nutzung 
der MTT-Krafträume ausserhalb der 
Therapiezeiten

• Ermässigte Eintritte für diverse Ausflugsziele
• Diverse Shopping-Ermässigungen und 

Rabatte in Restaurants und Cafés
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• Ermässigung auf Swisscom- 
Mobile-Abonnemente

• Personalunterkünfte an mehreren 
Standorten

• Saisonale Angebote, z. B. E-Bikes zum Mieten
• 100%-Lohnfortzahlung bei Krankheit 

oder Unfall
• Private Unfallzusatzversicherung weltweit
• Fortschrittliche berufliche Vorsorge 

 *für Lernende in der Grundausbildung

23



Kliniken Valens
Taminaplatz 1 | 7317 Valens

Folge uns in den sozialen Medien:
klinikenvalens

Jetzt
bewerben!

Entdecke weitere spannende 
Aus- und Weiterbildungsangebote

der Zürcher RehaZentren:




