
Behandlung störender  
Spastizität
Information & Wissen



Mittwoch, 10. November 2021 
17.00 bis 20.00 Uhr 
Rheinburg-Klinik, Walzenhausen (AR) 

Behandlung störender Spastizität
Schmerzhafte Muskelverkrampfungen, auch Spasmen genannt, gehören zu 
den häufigsten Symptomen, welche die Lebensqualität der MS-Betroffenen 
beeinträchtigen. Vielfach lassen sich diese Erscheinungen durch physiothera-
peutische und medikamentöse Massnahmen sowie Botulinumtoxin günstig 
beeinflussen. 

An dieser Veranstaltung werden Ihnen Fachexperten der Rheinburg-Klinik in 
Kurzvorträgen Möglichkeiten zur Behandlung aufzeigen. Zudem erfahren sie 
Aktuelles zur medikamentösen Therapie der MS.  
 
Die MS-Gesellschaft ist als Kooperationspartner vor Ort und stellt ihr  
Dienstleistungsangebot vor.

Zielgruppe	 MS-Betroffene, Angehörige, Interessierte
Referierende 	 Dr. med. Carmen Lienert, Chefärztin Rheinburg-Klinik; 	 
	 Fachpersonen Rheinburg-Klinik;	
	 Dr. Christoph Lotter, Co-Direktor und Mitglied der  
	 Geschäftsleitung der MS-Gesellschaft

Zertifikatspflicht: An dieser Veranstaltung gilt die 3-G Regel:  

Geimpfte Personen: Vollständig geimpft (2. Dosis vor mehr als 14 Tagen verabreicht).  

Genesene Personen: Covid-Erkrankung wurde von einem positiven PCR-Test bestätigt               	

		          und liegt nicht länger als 6 Monate zurück. 

Getestete Personen: Negativer PCR-Test (72 h alt) oder Antigen-Test (48 h alt).

Besten Dank für Ihr Verständnis. 



Wir freuen uns auf einen interessanten und informativen Abend. 

Programm
17.00 - 17.15 Uhr 	 Begrüssung durch die Rheinburg-Klinik 
			   Dr. med. Carmen Lienert, Chefärztin Rheinburg-Klinik

17.15 - 17.35 Uhr 	 Begrüssung durch die MS-Gesellschaft 
			   Dr. Christoph Lotter, Co-Direktor & Mitglied Geschäftslei-		
			   tung MS-Gesellschaft 

17.35 - 18.05 Uhr	 Welche Optionen haben wir um die Gehfähigkeit 	
			   bei MS zu erhalten? 
			   Dr. med. Carmen Lienert, Chefärztin, Rheinburg-Klinik 

 

18.05 - 18.35 Uhr 	 Pause 

18.35 - 19.20 Uhr	 Behandlung störender Spastizität mit  
			   Medikamenten und Botulinumtoxin 
			   Dr. med. Martin Schorl, Stv. Chefarzt, Rheinburg-Klinik  

19.20 - 19.50 Uhr 	 Gezielte Physiotherapie traditionell und mit 		
	                                   Robotics zur Behandlung der Spastik und  
			   Verbesserung der Gehfähigkeit  
			   Frau Maria Staub, leitende Physiotherapeutin, Rheinburg-Klinik  

19.50 - 20.00 Uhr	 Frage- & Diskussionsrunde  

20.00 Uhr		  Verabschiedung und Ende der Veranstaltung 



Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft 
Josefstrasse 129, Postfach, 8031 Zürich
T 043 444 43 43, F 043 444 43 44, PK 80-8274-9
info@multiplesklerose.ch,   multiplesklerose.ch

Für weitere Informationen, Mitteilungen, Anmeldungen oder 
Bestellungen des aktuellen Halbjahresprogramms mit sämtlichen 
Veranstaltungen kontaktieren Sie uns per E-Mail oder Telefon 
– wir sind für Sie da:
043 444 43 43 / veranstaltungen@multiplesklerose.ch

Wir sind für Sie da
Die Schweizerische Multiple Sklerose  
Gesellschaft bietet ein breites  
Spektrum an Veranstaltungen  
rund um das Thema MS. Dabei werden 
nicht nur Betroffene oder deren  
Angehörige angesprochen, sondern auch 
Fachpersonen, Freiwillige oder einfach 
interessierte Personen.


